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一、推荐单位公示内容（科学技术奖）
项目名称：中枢-外周闭环精准调控体系的构建及其在神经功能重塑中的应用
主要完成单位：苏州大学附属第四医院（苏州市独墅湖医院）、苏州大学、南京医科大学第一附属医院、无锡市精神卫生中心/无锡市中心康复医院
2、 [bookmark: _Hlk160291485]主要完成人：苏敏、刘耀波、沈滢、李春光、方琪、计樱莹、沈李奎、田慧芳
3、 项目完成人（候选人）所在单位或候选人国内主要合作单位公示内容（科学技术奖）
项目名称：中枢-外周闭环精准调控体系的构建及其在神经功能重塑中的应用
推荐单位：苏州大学
主要完成单位：苏州大学附属第四医院（苏州市独墅湖医院）、苏州大学、南京医科大学第一附属医院、无锡市精神卫生中心/无锡市中心康复医院
主要完成人：苏敏、刘耀波、沈滢、李春光、方琪、计樱莹、沈李奎、田慧芳
项目简介：
本项目针对脑卒中、脊髓损伤等中枢神经损伤后功能重建难的临床核心难题，创新性提出并构建了“中枢-外周闭环精准调控体系”。项目遵循“机制探索→技术突破→体系构建→临床验证”的总体思路，系统开展了从基础研究到临床转化的创新。
在理论创新层面，通过动物实验从分子与环路水平揭示了中枢-外周协同调控促进神经修复的机制。研究发现，高频重复经颅磁刺激可上调突触可塑性相关分子表达，激活保护性自噬通路抵抗氧化应激损伤；硬膜外电刺激联合肌肉刺激可成功重建脊髓感觉运动环路，为闭环调控体系构建奠定了坚实的理论基础。
在技术创新层面，建立了一套完整的中枢-外周闭环调控技术体系：①构建多模态神经-运动功能动态评估网络，整合脑电、近红外光谱及外周生理信号，实现神经可塑性状态的实时感知；②发展基于fNIRS的运动意图实时解码技术，使中枢指令可直接驱动外周康复设备；③研发闭环中枢-外周协同调控系统，实现基于实时反馈的参数自适应调整；④建立fMRI导航的精准时空靶向技术，实现高精度（误差<2mm）神经调控。通过人体试验系统验证了各项技术的有效性，包括ERP特征变化对协同调控的监测、中枢刺激对自主神经功能的外周效应、以及刺激时序优化策略对可塑性的影响等。
在临床应用层面，基于“中枢-外周-中枢”闭环康复理论，开展了一系列脑卒中后功能障碍康复的临床研究。上肢功能方面，taVNS联合康复机器人训练可有效促进中枢运动传导通路恢复；下肢功能方面，tDCS联合功能性电刺激踏车或强制性负重训练，显著改善运动功能及姿势控制；呼吸功能方面，高频rTMS联合呼吸肌训练有效改善肺功能，相关成果被《Stroke》杂志综述引用并获国际认可。此外，项目还首创“先外周后中枢”时序刺激方案，并开发系列微创手术技术为神经修复创造有利条件。
本项目成功构建了集机制研究、评估技术、调控系统、临床验证于一体的完整体系，具有闭环化设计、双向协同、精准化实施的核心特征，为中枢神经损伤后功能重建提供了全新的中国方案，有力推动了康复医学向精准化、智能化方向发展。
授权专利情况：授权10项专利。技术经济指标：（1）治疗效果：显著改善神经功能，提高生活质量；（2）治疗成本：相对较低，无需手术；推广应用情况和效益情况：（1）推广应用情况:该项目研究成果可在全国范围内推广应用，为中枢神经系统疾病的提供新的治疗选择；（2）社会经济效益：患者神经功能得到恢复，生活质量改善，治疗成本低，促进相关产业的发展。
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